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　平成10年11月 1日　　　特別養護老人ホーム音野舎及び併設事業の事業開始

　・特別養護老人ホーム音野舎（入居定員50人）

　・ショートスティ（定員15人）

　・ケアハウス音野舎（入居定員20人）

　・デイサービスセンター音野舎（Ｅ型＝認知症対応型）

　・在宅介護支援センター音野舎（知覧町より受託） → H21年4月より休止

　平成11年 4月 1日　　　ヘルパーステーション音野舎の事業開始

　平成11年10月 1日　　　ケアプランセンター(指定居宅介護支援事業所)音野舎の事業開始

　平成12年 4月 1日　　　介護保険制度施行により各事業の呼称変更

　・介護老人福祉施設音野舎

　・短期入所生活介護事業所音野舎

　・通所介護事業所音野舎（H24年4月現在、利用定員30人）

　・訪問介護事業所音野舎

　平成14年 1月 4日　　　訪問看護ステーション音野舎の事業開始

　平成19年 6月 1日　　　認知症対応型共同生活介護（グループホーム）音野舎の事業開始（入居定員9人）

　平成23年 4月 1日　　　小規模多機能ホーム音野舎の事業開始（登録定員29人、通い18人、宿泊6人）

　平成26年 4月 1日　　　認知症対応型共同生活介護（グループホーム）音野舎Ⅱの事業開始（入居定員9人）

　平成30年 5月31日　　　社会福祉法人 滴々会 理事長に、施設長山内知枝が就任

　平成30年 9月 1日　　　小規模多機能ホーム音野舎が3床増床（登録定員29人、通い18人、宿泊9人）

　平成31年 3月31日　　　訪問看護ステーション　休止

　令和 3年11月 1日　　　小規模多機能ホーム音野舎を看護小規模多機能ホーム音野舎へ転用

 

 のん     の        しゃ 

社会福祉法人 滴々会

『真夏日』『猛暑』『酷暑』と、年々変化していく自然の中で私たちはボゥーと過ごして生きて

はいけなくなりました。たくさんの知恵を持って、涼しくなる方法を考えながら、過ぎ去った私の

夏でした。蝉の音が秋の虫の音に代わり知覧では秋の気配の朝晩になってきました。たまには

空を仰いでお月さんや星との会話もいいものです。

そんな真夏のさなか、音野舎で共に過ごした友人と奈良・京都の旅に出ました。奈良は、高校の

修学旅行依頼ですから50数年ぶりです。薬師寺では残念ながら、鹿児島の巨匠中村晋也先生の『釈

迦八相像』とはお目見え出来なくて残念でしたが、お庭に飾られたいくつものつぼは、いっぱいに

張られた、水の中から蓮やスイレンが静かに浮かび、まるでお風呂のごとく熱くなった水温を下げ

てくれるための職員の散水にありがたや、ありがたやと言っているようでした。

さて、念願の宇治平等院鳳凰堂に着くと、人込みもなく修学旅行生が一・二組。子供たちと共に

ガイドさんの説明を聞き、阿弥陀如来像の前で暫し瞑想の真似事をやってみました。隣の子も束の

間、知らない一からお友達にでもなった気分です。高校の時に何を感じたかなんて全く忘れていま

すが、こんな静かな時間が大切なことを教えてくれました。

コロナが騒がれる前の音野舎では約２年ごとに親睦旅行がありました。職員は旅行積立をしなが

ら仕事にいそしみ、事業所の異なる職員が枕を並べて、ご馳走を食べて、思い出を共有できると少

しは皆の顔も明るくなったようでした。今現在は、各々の諸事情も含めて旅行もできませんが、自

分へのご褒美と気分転換に旅行もいいものです。

“ゆとりの時間を探してみませんか？！”こんな夏を過ごした私でした。

園長 山内 知枝

不空羂索観音菩薩像
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特別養護老人ホームでは，季節にあわせた行事を行い，ご利用者の方々に喜んでい

ただけるように努めました。

４月は，西雲寺の鮫島先生をお招きし，全部署合同で花祭りを実施しました。皆様慣

れた様子で先生の読経に合わせ教本を手に取り，声をだされていました。

５・６月は，機能訓練士を中心に，玉ねぎやにがうりやスイカの苗植えや収穫を行いま

した。皆様久しぶりに土に触れ，終始笑顔で作業されていました。「食べるときは必ず

呼んでね」と笑顔でおっしゃっている姿が印象的でした。

７月は，施設玄関前にて納涼大会を実施し，ご利用者の方々に夏を満喫していただき

ました。かき氷やプリンを手渡すと，皆様おいしそうに召し上がっていました。その他

水ヨーヨー釣りを楽しまれ，普段見られないような表情（喜ぶ顔や驚いた顔やびっくり

した顔等）を見せていただき，暑い夏を吹き飛ばすような楽しい一日になりました。

その他といたしまして，レクリエーションや機能訓練士を中心にした作業療法，ご自宅

への外出や墓参り支援，面会等ご利用者・ご家族に喜んでいただけるよう取り組んで

います。何かご希望等ありましたら，お気軽に職員に相談してくださいね( *´艸｀)

野菜作り

夏祭り

特別養護老人ホーム

うちわ・提灯作り

カラオケ

玉ねぎ収穫
面会・お墓参り



デイサービス

快晴の中「桜の花見」に

出かけ、桜並木の道を散

歩しました。 ウインドウ

ショッピング程度でしたが、

店を見学し楽しめたよう

です。 「癒される～」と

桜を見ながら、毎年つぶ

やいています（笑）

桜の花見
春の集まり会

春の集まり会では、利用者の方と一緒に「おおきなかぶ」の寸劇を行いました。

皆さん、急に役柄の声をかけられても快く「いいよ！」と引き受けてくださり

また、鹿児島弁での解説も笑いになりました。職員の余興も盛り上がり、「二人

羽織」 では、利用者の協力もあって大盛況で大笑いでした。

誰ですか？
紫陽花ドライブ

紫陽花の開花に伴い、季節を感じるためにド

ライブに行きました。小雨の中、これも 梅雨

の醍醐味と感じながら紫陽花を車中から見学し

ました。様々な色があり、紫陽花に癒されまし

七夕飾りでは、皆さん自身で作った

飾りや短冊を笹の葉に飾りました。

願い事も様々で「お酒が飲めますよ

うに」とあり、「体に気を付けて飲ん

でくださいね」と職員が声をかける

姿もありました。きっと、楽しみにさ

れているのだなと思うところでした

七夕飾り

頴娃町にひまわり畑が

あるとの事で散策に行き

ました。黄色いひまわり

を見て、利用者様も元気

をもらったようです。

ひまわり見学

デイでの夏祭りでは、色々なゲームを準備し楽

しみました。射的に挑戦しましたが、やった事

がない方が多く苦戦していました。かき氷が冷

たくて、皆さん「う～ん！おいしい！」と、とて

もいい笑顔でした。

夏 祭 り

8月は天気が良くお出かけ日和で

した。番所鼻自然公園（頴娃町）、

後岳（知覧町）、風鈴の小径（武家

屋敷内）と普段より多く外出した月

でした。皆様、外出は好きな様子で

目をキラキラさせて見学してくだ

さいます。計画した甲斐があると職

員も喜んでいます。

ドライブ

今年の敬老会は利用者とのコラボもあり、賑やか

になりました。カラオケの最中には紙吹雪を投げ

たり、女装の職員に触ったりと黄色い声も上がり

ました。ひと呼吸の為にゲームも入れて、大いに

盛り上がりました。ささやかですが、職員の手作

りによるフォトフレームの準備をさせていただき

ました。皆さんとてもいい笑顔で、素敵な写真に

仕上がりました。 「皆様、これからも体に気を付

けてお元気でいてください」職員一同

敬 老 会



ケアハウス

有川様に来て頂き、三味線の

演奏を披露してもらいました！

演奏に合わせて、みなさん、大

きな声で歌っておられました。

ｷﾚｲな音色にご満悦でした。

また、聞かせて頂きたいですね

☆外食ドライブ☆

3班に分かれて、枕崎のお魚セン

ターと知覧町のさくら館で食事

を堪能しました。久しぶりの外食

に笑顔がこぼれます！

誕生会と、紙相撲のトーナメント大会を行いました。

みなさん、負けるもんか！と集中して戦いに挑んでいらっしゃ

いました！お誕生日の皆様、おめでとうございます！

外食ドライブ

お魚センター

さくら館

三味線演奏会

夏 祭 り

毎年恒例の、音野舎夏祭りが開催されました。ヨーヨー
釣り、金魚タオル釣り、真剣なまなざしで釣り上げてい

らっしゃいました。最後は、暑い夏にかかせないかき氷で

舌鼓！暑い暑い夏まつりでしたが、みなさん楽しんでも

らえたようで笑顔いっぱいの夏祭りになりました！

誕生会

紙相撲大会

9月14日の日曜日に、誕生会・敬老会を行い

ました。新聞たぐりよせゲームをしたり、あんこ

やフルーツの乗ったかき氷を食べたり！ か

らいもほり作業をといやめてお祝いに駆けつけ、

果ては宇宙からも来て一緒に敬老をお祝いし

てくれました。8・9月の方々のお誕生日おめで

とうございます！また来年も元気で敬老会を

迎えられますように！



グループホーム

紫陽花見学

平和公園へ花見

受診の帰り「桜が咲

いたら連れて来て

ね」の約束が果たせ

ました。

花まつり

お釈迦様に甘茶を掛け、無病息災を願いました。

昔を思い出して少し

やんちゃな気分。

こどもの日レク

ご家族の代わりに感謝と愛を込めて…。

ごちそうとケーキに大満足でした。面会に来た

ご家族とも花束の前で写真撮影が出来ました。

芋植え

野菜が高いから「昔

取った杵柄」で芋植

え。はめちけるよお

～!!

収穫が楽しみです。

父母の日行事

施設長宅の紫陽花を見に行きました。お天気も

良くて気持ちのいい ひと時でした。

からくり見学

豊玉姫神社へ水車からくりへ。外出は

やっぱりテンションが上がります。

昔は孫ちゃんたちを連れてきたんでしょ

うねー。小さい子に目が行ってました。

お団子も美味しかったね。

納涼大会

法人全体のお祭り。浴衣姿が艶やかで華やかで

…。夏っぽくてイイですね。

日常 「出来る事はするよ」と率先してお手伝い。洗濯物たたみ、台拭き茶わ

ん洗い等助かります。いつもありがとうございます。 職員が起こしに行って

も起きない利用者さんに「優しく」声掛け。 ほほえましい(？) 一場面です。

二人のやりとりに爆笑でした。

梅仕事。梅拾いに行った後はばあちゃんたちの出番です。でもやり方

は 人それぞれ。ワイワイ言いながらしました。

お誕生日・日常生活

13日に法人の敬老会を予定していましたが感染症の為、事業所ご

との開催となりました。急なことだったので月末に開催予定だった

竹そうめんを実施しました。施設内の管理をして下さっている正田

さんが竹を切ってきてくださり たまたま面会に来られていたご

家族もテント貼りを手伝ってくれたりと、皆さんのご協力あっての開

催でした 流れてくるそうめんを取ろうと真剣な眼差しはバッター

ボックスに立って満塁ホームランを狙っている打者のような眼差しで

した。利用者様、職員共に楽しみました。

敬老会

そうめん流し



　　看護小規模多機能ホームじゃがいも収穫

中庭の菜園に植えていたじゃが芋の収穫を行った。

掘ってみると意外と多くてびっくり！屋外での作業に

汗をかきましたが嬉しそうな皆さんでした・・

七夕行事

毎年恒例の行事に、皆さん慣れた手つき

で飾り作りを楽しみました。「子供が小さ

い頃は一緒に作って庭に飾ってたんよ・・」

と教えて下さいました・・

からくり人形見学

今年のタイトルは「因幡
の白兎」、人形の細かい

動きに驚いたり、関心さ

れたりと楽しいひと時で

した・・

夏 祭 り

今年も玄関前での実施でした。ヨーヨー

のコーナーでは、釣れると大喜びされた

り、手伝ってあげたりと嬉しそうでした・・

昼食のソーメン

ソーメン流し？ではなく、大きな容器に入れたソーメンを皆で食べました。殆ど

の方がお替わりされお腹一杯召し上がりました。「やはり夏はソーメンだよね・・」

と満足な様子でした・・

敬 老 会

長寿番付表にご自分の名前を見つけると嬉しそうな皆様でした。 一番の長寿は

なんと１０１歳！！満面の笑顔で嬉しそうでした。 来年も皆で元気にお祝いした

いです。
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編集後記

デジタルに移行して、2回目の発行になりますが、

皆さまご愛読いただけていますでしょうか？

職員が、作成～編集まで手がける事となり、試

行錯誤しながらですが一歩ずつ前進している

事を感じる今日この頃です。今後ともスタッフ一

丸となり、より良い広報誌をお届けできるよう心

掛けていきたいと思いますので、温かい目で見

守っていただけると幸いです。次月号も音野舎

の様子をお伝えしていきますので、お楽しみに

してください。

☆特養 ☆

令和７年７月19日ねぶた実行委員会の方々のご厚意もあり，ねぶたの張替

え・補修等の見学に行きました。現場に着くと，目の前に置かれている大き

なねぶたを眺め，「大きいね」「絵がきれいだね」「はじめてきたよ」と笑顔で

感嘆されているご様子でした。実行員会の方が丁寧にねぶたの説明をし

てくださると，熱心に耳を傾か向けている姿が印象的でした。最後に太鼓の

練習風景も見学させていただき，ご利用者の皆様とても満足気な様子でし

た。残念なことにねぶた祭は，天候不良のため中止となりましたが，良い経

験をさせていただきました。

☆デイサービス☆

ねぷた祭り演奏IN音野舎 青森から「ねぷた祭り」で参加する方の演奏が、中庭にてお披露目が

ありました。お忙しい中、他施設にも赴いて披露しているとの事でした。太鼓や笛、チャッパの音

色に合わせ、手拍子もはずみました。また、施設の窓がある所に合わせて移動しながら、演奏し

てくださり施設内で見学している方々も大喜びされていました。なかなか、見ることができないの

で「感無量」とおっしゃる方もいました。お暑い中、笑顔で演奏してくださる、皆様に感謝しかありま

せん。また、「来年も見学できるといいね」と利用者様が楽しみにされている様子もありました。

ねぷたまつり製作・練習風景 日中は残暑が残る中、朝夕は涼しくなって来ました。日が落ちるのも早くなり、

秋の夜長、頭の体操に“脳トレ”はいかがでしょうか？

答え①待②入③同④和⑤短⑥知


