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編集後記
新茶の豊かな香りと風味を楽しめる季節となり

ました。
今年度も花まつりや花見ドライブでのスタート

となりました。ご利用者様の元気なお姿や笑顔を
お届けできる紙面作りを広報委員会一同、心掛
けてまいります。

8

倫理とは、ルールや基準・道徳・モラル・善悪の判断において普遍的な基準にな
るものとされ、職業倫理とは、専門的な職業や職人に求められる判断・行動に対する
規範、社会的役割・責任、人と人との信頼関係を継続させる為にも不可欠なものとさ
れています。福祉施設の職員として、責任を自覚し、介護のプロフェッショナルとして
ご利用者の為に頑張っていきましょう。

『施設職員としての職業倫理』　講師：春田『施設職員としての職業倫理』　講師：春田

食中毒とは細菌やウイルスによる感染性のもので、キノコやフグなどの自然毒によ
るものや、加熱不十分な食品を食べる事で食中毒を引き起こしやすくなります。細菌
性食中毒は高温多湿の夏季に多発し、ウイルス性食中毒は冬期に発生します。予防方
法としては、手洗い・消毒・手袋の着用、食材を適度な温度で管理し、調理時は充
分加熱し、食中毒予防を行いましょう。

『食中毒について』　講師：畦元『食中毒について』　講師：畦元

嘔吐してしまった場合、ウイルスの感染を広げないようにする為には、汚物はすぐに
拭き取り乾燥させない・きれいに引き取ってから消毒する・しっかり手洗いする・手の
触れる場所の消毒などが大事になります。また、消毒後は調理や配膳、食事介助など
に従事しない・４８時間は感染の有無に注意する・嘔吐物処理時とその後は換気を行い、
換気設備がある場合は運転するなど注意点も重要となります。処理時は落ち着いてウ
イルスを広げないように処理していきましょう。

『嘔吐物の処理の仕方』　講師：落『嘔吐物の処理の仕方』　講師：落

それぞれの研修を通じて、一人一人が福祉施設職員としての責任を自覚し、必要な知識を習得しながら、介護の
現場で発揮し、ご利用者の為に支援していけるように頑張ります。

皆さま、ごきげんよう。
このコーナーは、ちょっと気になる事、誰かに伝えたいいい話、面白かった、楽しかった、寂しかった誰かに聞か

せたいエピソードを伝えます。
今回は長年、デイサービスをご利用してくださいました、田中ミツ様（令和４年没：享年98歳）

のお話です。
「ぞうきんを作る時は、輪にして作るのよ。そうすると縫い目でゴワゴワしないし、折りた
たんでめくっていくと、拭きやすいの。そしてね、洗う時も簡単、干したらすぐ乾くの。便利でしょ」
タオルの両端はほどいてから、手縫いを行い、針の糸通しも最後まで裸眼で行っていました。
そんな知恵がいっぱい詰まったお母様だったと娘様は自慢しておりました。
皆さまもぜひやってみてはいかがでしょうか。

「ホッと。ひといき」

令和6年5月
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音野舎だより音野舎だより

　

令
和
六
年
四
月
七
日
、
一
日
早
い
開

催
と
な
り
ま
し
た
が
、
大
心
寺
の
大
塚

先
生
と
ご
子
息
の
と
お
り
君
を
お
招
き

し
、
花
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。�

　

大
塚
先
生
と
と
お
り
君
の
勤
行
に
は

じ
ま
り
、
途
中
と
お
り
君
が
一
人
で
お

経
を
読
ま
れ
る
場
面
も
み
ら
れ
、
周
り

の
ご
利
用
者
よ
り
「
上
手
だ
ね
」「
か
わ

い
い
ね
」
と
ご
自
分
の
ご
家
族
を
見
ら

れ
る
よ
う
な
暖
か
い
眼
差
し
を
さ
れ
て

い
る
の
が
大
変
印
象
的
で
し
た
。

　

最
後
に
甘
茶
か
け
を
行
い
皆
様
ご
満

悦
な
ご
様
子
で
し
た
。�

　

今
回
は
三
年
ぶ
り
に
合
同
開
催
と
い

う
こ
と
で
、
い
つ
も
は
会
え
な
か
っ
た

ご
利
用
者
同
士
が
再
会
し
、
笑
顔
で
行

事
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

後
も
こ
の
よ
う
な
機
会
を
ご
利
用
者
の

方
々
に
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。�

花まつり花まつり
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

今
年
も
と
っ
て
も
立
派
な
門
松
が
で
き
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
初
日
か
ら
皆
様
が
驚
く
顔

が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　

門
松
を
背
景
に
、
写
真
を
撮
り
た
い
と

い
う
希
望
に
お
応
え
し
て
何
名
か
写
真
撮

影
を
し
ま
し
た
。�

　
「
記
念
に
一
枚
」
と
い
う
事
で
、
ご
夫
婦

で
パ
シ
ャ
リ
。
お
二
人
と
も
と
て
も
素
敵

な
表
情
で
、
み
て
い
る
私
達
も
ほ
の
ぼ
の

す
る
事
で
し
た
。�

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

今
年
も
、
恒
例
の
『
豊
玉
姫
神
社
』
に

初
詣
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。�

　

今
回
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
皆
さ
ん
気
持

ち
よ
く
お
参
り
出
来
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。�

　

今
ま
で
、
お
神
酒
を
楽
し
み
に
参
加
さ

れ
て
い
た
方
が
、
今
年
も
な
く
残
念
だ
と

寂
し
さ
を
漏
ら
し
て
い
ま
し
た
。
中
に
は
、

お
守
り
を
購
入
さ
れ
る
方
も
お
り
僅
か
で

も
、
新
年
の
始
ま
り
を
感
じ
る
事
が
で
き

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。�

　

今
年
一
年
も
、
皆
さ
ま
が
元
気
で
過
ご

せ
る
よ
う
に
、
職
員
一
同
で
ご
協
力
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。�

多
機
能
ホ
ー
ム

　

毎
年
恒
例
の
豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

数
日
前
か
ら
鬼
の
お
面
と
、
新
聞
紙
を
丸

め
た『
豆
』を
ご
利
用
者
の
皆
様
に
作
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　

赤
鬼
と
青
鬼
が
登
場
す
る
と
、
ビ
ッ
ク

リ
し
て
腰
が
抜
け
て
し
ま
っ
た
方
も
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、「
鬼
は
外
！
福
は

内
！
」
の
掛
け
声
と
と
も
に
豆
を
ま
き
、

無
事
に
鬼
を
退
治
し
ま
し
た
。�

　

皆
様
に
た
く
さ
ん
の
福
が
来
ま
す
よ
う

に
…
。�

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　

二
月
三
日
（
土
）
に
節
分
豆
ま
き
を
開

催
い
た
し
ま
し
た
。
食
事
は
巻
き
寿
司
を

作
成
し
、
豆
ま
き
の
時
は
職
員
が
鬼
と
な

り
、
ご
利
用
者
が
紙
を
丸
め
て
作
っ
た
豆

を
使
用
し
豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。「
鬼

は
ー
ー
ー
そ
と
ー
ー
ー
！
福
は
ー
ー
ー
う

ち
ー
ー
！
」
の
掛
け
声
と
と
も
に
力
い
っ

ぱ
い
投
げ
、
無
病
息
災
を
祈
願
い
た
し
ま

し
た
。�

門
松
の
前
で

門
松
の
前
で

初
詣
初
詣

節
分
行
事

節
分
行
事
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特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

令
和
六
年
三
月
十
三
日
ひ
な
祭
り
行
事
を
行

い
ま
し
た
。
お
内
裏
様
と
お
雛
様
に
扮
し
た
職

員
が
登
場
す
る
と
，ご
利
用
者
の
方
々
よ
り
，「
似

合
っ
て
る
ね
！
」「
か
わ
い
い
ね
！
」
と
声
が
あ

が
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
ひ
な
祭
り
や
春
よ
来
い
の
歌
を
み
ん

な
で
歌
い
，
最
後
に
顔
だ
し
パ
ネ
ル
で
ご
利
用

者
の
方
々
の
写
真
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
恥
ず

か
し
そ
う
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
，

周
り
か
ら
「
い
い
よ
！
」
と
声
が
か
か
る
と
満

面
の
笑
顔
で
フ
レ
ー
ム
に
お
さ
ま
っ
て
い
ま
し

た
。� ひ

な
祭
り

ひ
な
祭
り

県
下
一
周
駅
伝
を
応
援

県
下
一
周
駅
伝
を
応
援

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　

二
月
十
七
日
（
土
）
に
県
下
一
周
駅
伝
の

応
援
に
で
か
け
ま
し
た
。�

　

応
援
の
プ
ラ
カ
ー
ド
を
作
成
し
ご
利
用
者

様
に
持
っ
て
頂
き
、
川
辺
チ
ー
ム
は
も
ち
ろ

ん
の
事
他
の
チ
ー
ム
の
選
手
に
も
拍
手
を
し

な
が
ら
「
が
ん
ば
れ
！
が
ん
ば
れ
！
」
と
声

援
を
送
り
ま
し
た
。
帰
り
は
知
覧
町
内
を
ゆ

っ
く
り
ド
ラ
イ
ブ
し
な
が
ら
帰
園
し
ま
し
た�

多
機
能
ホ
ー
ム

　

毎
年
恒
例
、
年
度
末
の
茶
話
会
を
行
い
ま
し
た
。

初
め
に
ク
イ
ズ
を
行
い
正
解
者
に
は
景
品
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
の
答
え
を
職
員

が
ご
利
用
者
の
耳
元
で
囁
い
て
の
正
解
で
し
た
。
時

に
は
職
員
に
も
分
か
ら
な
い
問
題
が
あ
り
、
正
解
に

驚
く
事
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
ケ
ー
キ
と
コ
ー

ヒ
ー
や
お
茶
を
飲
み
、
最
後
に
職
員
手
作
り
の
ア
ル

バ
ム
を
ご
利
用
者
一
人
一
人
に
お
渡
し
し
、
皆
さ
ん

じ
っ
く
り
と
見
入
っ
て
い
る
様
子
で
と
て
も
和
や
か

な
時
間
を
過
ご
す
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
様
と
楽
し
い
一
年
を
過
ご
せ
る
よ

う
に
一
生
懸
命
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。�

茶
話
会

茶
話
会
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花見ドライブ花見ドライブ

デイサービス

　四月初旬、知覧特攻平和会館の開花を待ち、花見ド

ライブに行きました。見事に咲いている桜を見て感激

の声が、あちこちで聞かれました。近所の保育園児が、

並んでお散歩している姿をみて「可愛い」「綺麗に並

んで感心ね」など、優しい目で見守りながら手を振り

声をかけていました。桜を背景にとても素敵な笑顔で

記念撮影ができました。
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移
動
図
書
館

移
動
図
書
館

　

毎
月
一
度
、
知
覧
図
書
館
か
ら
移
動
図
書
館
が
来
て

く
れ
ま
す
。
昆
虫
や
草
花
な
ど
色
々
な
テ
ー
マ
の
本
や

紙
芝
居
が
沢
山
あ
り
、
時
に
は
ご
利
用
者
様
と
一
緒
に

選
ん
で
借
り
る
事
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
多
機
能
ホ
ー

ム
で
は
、
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
と
し
て
紙
芝
居
を

行
い
、
一
週
間
毎
日
日
替
わ
り
で
色
々
な
お
話
を
読
み
ま
す
。
中
に
は
子
守
唄

の
様
に
聞
こ
え
る
の
か
少
し
ず
つ
瞼
が
閉
じ
て
い
き
居
眠
り
を
さ
れ
る
ご
利
用

者
様
も
い
ま
し
た
が
、
話
が
面
白
く
声
を
出
し
て
笑
い
楽
し
ま
れ
る
方
も
お
り
、

子
供
の
頃
に
戻
っ
た
か
の
様
な
時
間
を
過
ご
す
事
が
出
来
た
様
子
で
し
た
。�

　

職
員
と
一
緒
に
好
み
の
本
を
選
ぶ
こ
と
が
出
来
ま
す
。
目
も
見
え
づ
ら
い
事

も
あ
り
、
本
と
は
疎
遠
に
な
っ
て
い
る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
事
業

所
ご
と
に
本
を
借
り
、
１
人
で
読
書
を
楽
し
む
方
や
、
職
員
に
よ
る
読
み
聞
か

せ
等
を
行
い
、
本
と
触
れ
合
う
時
間
を
設
け
て
い
ま
す
。「
私
は
昔
、
郵
便
局
に

勤
め
て
い
て
、
近
く
に
図
書
館
も
あ
っ
た
の
で
休
憩
時
間
に
は
よ
く
本
を
読
ん

で
い
た
。
途
中
で
空
襲
警
報
が
鳴
り
、
逃
げ
る
事
も
よ
く
あ
っ
た
の
よ
」
と
本

と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。�

　
「
お
店
が
施
設
に
来
て
く
れ
た
ら
助
か
る
け
ど
ね
。
頼
め

ば
買
っ
て
き
て
は
く
れ
る
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
自
分
で
見
て

選
ん
で
買
物
を
楽
し
み
た
い
わ
」
と
利
用
者
の
方
の
お
話

を
聞
き
、
月
に
１
回
で
は
あ
り
ま
す
が
、
南
さ
つ
ま
農
協

よ
り
移
動
販
売
車
が
来
る
事
と
な
り
ま
し
た
。�

　

移
動
販
売
が
ゆ
え
、
お
店
も
次
の
予
定
が
あ
る
為
に
20
分
ほ
ど
の
滞
在
と
な
り

ま
す
が
、
皆
さ
ま
職
員
の
付
き
添
い
の
元
、
お
買
い
物
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
「
タ
ク
シ
ー
を
使
用
し
て
行
っ
て
い
た
け
ど
、
お
店
が
玄
関
先
ま
で
来
て
く
れ

る
の
は
助
か
る
」「
自
宅
周
辺
に
は
お
店
が
な
く
、
自
宅
に
い
た
頃
は
移
動
販
売

で
買
物
を
し
て
い
た
の
で
懐
か
し
い
感
じ
が
し
た
。
買
物
を
す
る
機
会
が
な
い

の
で
よ
か
っ
た
」「
見
る
だ
け
で
も
楽
し
い
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
ご
利

用
者
の
楽
し
み
の1

つ
と
し
て
、
今
後
も
継
続
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

移
動
販
売

移
動
販
売
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　特別養護老人ホームは定員５０名で要介護３以上の方が入居対象です。（要介護１、要介護２の方は

特例入居の対象となります）以前に比べると入居者全体の要介護度も上がってきています。短期入所

生活介護（ショートステイ）を併設しており定員は１５名です。日中は、皆様それぞれ自室や食堂、

談話室にてゆっくりと過ごされています。テレビをご覧になったり、おしゃべりしたり、塗り絵や計

算問題をされる方もいらっしゃいます。コロナ禍では、面会や外出の制限等でご利用者及びご家族の

皆様に大変ご迷惑をおかけしましたが、4月以降は制限が緩和されました。引き続き感染症予防に努め

ながらご利用者とご家族の皆様に喜んで過ごしていただけるよう職員一同励んで参りたいと思います。

�

特別養護老人ホーム・ショートステイ紹介特別養護老人ホーム・ショートステイ紹介
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　グループホーム音野舎は定員 9名の 2ユニットで構成されています。全室個室です。�

　認知症の診断を受け、南九州市在住の 65 歳以上の方が対象です。住み慣れた地域を離れず共同生活を

通じて『今出来る事』を維持し、安心して過ごして頂けるよう、職員の声掛けや見守りを行いながら生活

を送る為の施設です。�

　 　 　 　 　 - 年 間 行 事 -　 　 　 　 　 - 年 間 行 事 -
1月：初詣1月：初詣
2月：節分行事・県下一周駅伝応援2月：節分行事・県下一周駅伝応援
3月：ひな祭り3月：ひな祭り
4月：お花見・花まつり4月：お花見・花まつり
5月：母の日行事・芋植え5月：母の日行事・芋植え
6月：ドライブ（紫陽花）・梅干作り6月：ドライブ（紫陽花）・梅干作り
7月：水車からくり人形見学7月：水車からくり人形見学
8月：花火大会8月：花火大会
9月：敬老会　9月：敬老会　
10月：ドライブ（コスモス）ユニット対抗運動会10月：ドライブ（コスモス）ユニット対抗運動会
11月：11月：知覧文化祭見学・ミカン狩り・芋ほり・焼き芋大会知覧文化祭見学・ミカン狩り・芋ほり・焼き芋大会
12月：クリスマス会・忘年会・餅つき大会12月：クリスマス会・忘年会・餅つき大会

グループホーム紹介グループホーム紹介
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発　行

職員研修職員研修

編集後記
新茶の豊かな香りと風味を楽しめる季節となり

ました。
今年度も花まつりや花見ドライブでのスタート

となりました。ご利用者様の元気なお姿や笑顔を
お届けできる紙面作りを広報委員会一同、心掛
けてまいります。

8

倫理とは、ルールや基準・道徳・モラル・善悪の判断において普遍的な基準にな
るものとされ、職業倫理とは、専門的な職業や職人に求められる判断・行動に対する
規範、社会的役割・責任、人と人との信頼関係を継続させる為にも不可欠なものとさ
れています。福祉施設の職員として、責任を自覚し、介護のプロフェッショナルとして
ご利用者の為に頑張っていきましょう。

『施設職員としての職業倫理』　講師：春田『施設職員としての職業倫理』　講師：春田

食中毒とは細菌やウイルスによる感染性のもので、キノコやフグなどの自然毒によ
るものや、加熱不十分な食品を食べる事で食中毒を引き起こしやすくなります。細菌
性食中毒は高温多湿の夏季に多発し、ウイルス性食中毒は冬期に発生します。予防方
法としては、手洗い・消毒・手袋の着用、食材を適度な温度で管理し、調理時は充
分加熱し、食中毒予防を行いましょう。

『食中毒について』　講師：畦元『食中毒について』　講師：畦元

嘔吐してしまった場合、ウイルスの感染を広げないようにする為には、汚物はすぐに
拭き取り乾燥させない・きれいに引き取ってから消毒する・しっかり手洗いする・手の
触れる場所の消毒などが大事になります。また、消毒後は調理や配膳、食事介助など
に従事しない・４８時間は感染の有無に注意する・嘔吐物処理時とその後は換気を行い、
換気設備がある場合は運転するなど注意点も重要となります。処理時は落ち着いてウ
イルスを広げないように処理していきましょう。

『嘔吐物の処理の仕方』　講師：落『嘔吐物の処理の仕方』　講師：落

それぞれの研修を通じて、一人一人が福祉施設職員としての責任を自覚し、必要な知識を習得しながら、介護の
現場で発揮し、ご利用者の為に支援していけるように頑張ります。

皆さま、ごきげんよう。
このコーナーは、ちょっと気になる事、誰かに伝えたいいい話、面白かった、楽しかった、寂しかった誰かに聞か

せたいエピソードを伝えます。
今回は長年、デイサービスをご利用してくださいました、田中ミツ様（令和４年没：享年98歳）

のお話です。
「ぞうきんを作る時は、輪にして作るのよ。そうすると縫い目でゴワゴワしないし、折りた
たんでめくっていくと、拭きやすいの。そしてね、洗う時も簡単、干したらすぐ乾くの。便利でしょ」
タオルの両端はほどいてから、手縫いを行い、針の糸通しも最後まで裸眼で行っていました。
そんな知恵がいっぱい詰まったお母様だったと娘様は自慢しておりました。
皆さまもぜひやってみてはいかがでしょうか。

「ホッと。ひといき」

令和6年5月
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